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Lehren und Lernen im <r
WABE-Zentrum A e TIOLT

Zentrum fur Verbraucherinformation,

Ernahrung, nachhaltige Lebensmittel- aldhof

produktion und Nacherntetechnologie Ktion

eroffnet im Juni 2004, erweitert 2011 lldung
rleben

Finanzielle Unterstlitzung durch:

@ RUT- UND KLAUS-BAHLSEN-STIFTUNG

Hochschule Osnabrick @

University of Applied Sciences
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L ehren und Lernen im <
WABE-Zentrum Hochschule Osnabriick

Zielsetzung

Das WABE-Zentrum als Versuchsbetrieb des Studiengangs
Okotrophologie/ Berufliche Bildung

(Fakultat Agrarwissenschaften und Landschaftsarchitektur,
Hochschule Osnabruck) unterstltzt die Verbreitung von
Information und Wissen zu Nachhaltigkeit in der Ernahrung,
Lebensmittelproduktion und Konsum sowie die Integration in
den Alltag.
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Lehren und Lernen Im HochscthOsnabrﬁck
WA B E—Ze N t rm University of Applied Sciences

Dipl.-Ing. (FH) Regina Cordes
Betriebsleitung

Dipl. oec. troph. (FH) Meike Broermann

Hauswirtschaft, Erndhrungsbildung Prof. Dr. Dorothee Straka

Versuchsbetriebsbeauftragte

B.Sc. Franziska Breul
Prof. Dr. Maria Herrmann

Kaserei
Wiss. Begleitung Kaserei

Elke Niebaum-Frankamp _

Hauswirtschaft Dipl. oec. troﬂph. (FITI)"Anette Harbord
Beauftragte fir Qualitats- und

Umweltmanagement



Lehren und Lernen im <
WABE-Zentrum A e TIOLT
Versuchsbetrieb

Lehre (Seminare, Projekte, Praktika)

Erndhrungs- und Verbraucherbildung

Forschungsprojekte
Qualitats- und Umweltmanagement
Ressourcenmanagement

Schulungen
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Lehren und Lernen im <r
WA B E—Ze N t rum Hochschule Osnabriick

University of Applied Sciences

Wissensvermittlung — nachhaltige Entwicklung

Zusammenhange und Herausforderungen
(am Beispiel nachhaltiger Konsum, nachhaltige Erndhrung)

komplexe wirtschaftliche, 6kologische, soziale Ursachen
globaler Probleme
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Lehren und Lernen im <r
WABE-Zentrum A e TIOLT

Gestaltungskompetenz — zukunftsorientiertes Lernen
vorausschauend denken
Interdisziplinar informieren
autonom handeln

an gesellschaftlichen Entscheidungsprozessen
partizipieren
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Lehren und Lernen im
WABE-Zentrum

Wertschopfungskette der Lebensmittel

A

Hochschule Osnabrick
University of Applied Sciences

nach Schneider,
Hoffmann 2011, S. 397
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Lehren und Lernen im <
WABE-Zentrum esteaploenanitet

. . Teitscheid 2013
Alltagstaugliche Strategien? Freitag-Ziegler 2013

v' Kommunikation (Produktinformation, Mindeststandards)
v Food Labeling (Labelstrategie)
v Regionale Produkte (Regionalstrategie)

v Nachhaltige Angebote (Einkaufsstatten, Verpflegung)

v" Innovationspotential!

v" Genusskultur (regional, saisonal, traditionell: Handarbeit, Einzigartigkeit)
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L ehren und Lernen im <
WABE-Zentrum Hochschule Osnabriick

Lebensmittelproduktion

- Kasereipraktikum 2

d el s

in der Kaserei, Bioland-zertifiziert
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Lehren und Lernen im
WABE-Zentrum

Praktikum Nahrungszubereitung
Milch in der Erndhrung
Genusstraining
Nachhaltigkeitswegweiser
Nutzen statt Besitzen

Smart food
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Lehren und Lernen im
WABE-Zentrum e

Forschungsprojekte (Auswahl)

Ressourcenmanagement in der
Kaseproduktion und Verpflegung

Essbare Wild- und Hellpflanzen

Nachhaltige Schulverpflegung in Grundschulen ==

Nachhaltige Bildung in Theorie und Praxis der Erndhrung
und Verpflegung in Kooperation mit Universitaten,
Berufsschulen und Unternehmen (Leitung: FH Mlnster)
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L ehren und Lernen im <&
WABE-Zentrum Hochschule Osnabriick

Forschungsprojekte (Auswahl)

Blaue Kartoffeln

Obst und Gemuse im Schulalltag

Nachhaltigkeit in der
Ernahrungsbildung
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Nachhaltig essen lernen i

Hochschule Osnabrick
University of Applied Sciences

Entwicklung eines Curriculums zur Laukamp, Straka 2015

Ernahrungs- und Verbraucherbildung in Grundschulen

WABE-Zentrum

Klaus-Bahlsen-Haus
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Nachhaltig essen lernen <4

Hochschule Osnabrick
University of Applied Sciences

Prof. Dr. Dorothee Straka, Annika Laukamp (Projektmitarbeiterin)
Projektlaufzeit: 1/2013 — 12/2014

Zielstellung: - Evaluation von Erndhrungsbildungsmalinahmen

Curriculum

ey und Forderschule in der Dodesheide

Verbraucherbildung

e musszeen | - Entwicklung eines Curriculums fir die Ernahrungs- und

g | - Optimierung des Kooperationsprojektes mit der Grund-

Verbraucherbildung an Grundschulen

Stichprobe: 87 Schiler, 21 Lehrkrafte (2014)
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NaChhaItlg essen Iernen Hochschule Osnabrick

University of Applied Sciences

Entwicklung eines Curriculums Laukamp, Straka 2015

Uik v S —

und Verbraucher-

. 1. Klasse
bHdung _ Milch
. 2. Klasse
In Grundschulen \ /
3. Klasse Getreide Kartoftelanbau
4. Klasse Kartoffelernte
b v
- 4
: = und
2. Klasse Gemiise
\_
3. Klasse Getreide Kartoffelanbau Karicffelernte
4. Klasse Kartoffelemte
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Nachhaltig essen lernen

Hochschule Osnabrick
University of Applied Sciences

Verhaltensorientierung in Laukamp, Straka 2015
Ernahrungsbildungsmal3inahmen

Zielsetzung / Ab-
sichtserklarung

abgeleitet von der sozial-kognitiven Theorie nach Contento 2011
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NaChhaItlg essen Iernen Hochschule Osnabrick

University of Applied Sciences

Urteil der Lehrkrafte (n=21) zum Ergebnis Laukamp, Straka 2015
der Ernahrungsbildungsmal3inahmen
Erweiterung der kognitiven, psychomotorischen und affektiven
Kompetenzen
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% e
sehr gut gut mittel K.A.
W kognitive 42,90% 57,10% 0% 0%
psychomotorische 14,30% 61,90% 19,00% 4,80%
m affektive 52,40% - 42,90% 4,80% 0%
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Fazit <

Hochschule Osnabrick
University of Applied Sciences

Ernahrungsbildung far nachhaltige Entwicklung
Im WABE-Zentrum

v Konzepte fir unterschiedliche Anspruchsgruppen

v Vermittlung von Wissen und Handlungskompetenz

zu Nachhaltigkeit in der Lebensmittelproduktion und
Im Konsum
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